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- Ring til
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f Alex - 4021 7911
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Poul Nielsen
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S.Haltrup 51213460
HK Haltrup 75261307-20639712
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Stibjergue] 57, Tinghel
TH.7E 241272,
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Telefon +45 40 41 23 33

Anne-Dorthe HElth

CORRECTIVE SOUNDS PRACTITIONER

www.annedorthe-kinesiologi.dk

v/ Jorn Stein
Stilbjergvej 43 X
Tinghej

6800 Varde

Sydvestjysk Klovpleje

Tilfredse koer - ren fornojelse

TIf. 41 54 11 04

[. K. Mortensen & Son

VOGNMANDSFORRETNING
AGERTOFTEN 18 - TINGHOJ
6800 VARDE - TLF. 7526 1317

Prisfrakv. 99,
ActivePet

Bestil pa activepet.dk
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JULEMARKED | MEJLS

En hyggelig familieudflugt

Der er jule- og familiebazar med 100 stande
i MOT-Multi og masser af aktiviteter for
smd og store pd friskolen og Engen:

Vaek Julemanden - Julestue - Fiskedam -
Nissegarden - Laekkerbiksen - Arbejdende
vaerksteder og meget mere...

Kom og find drets juledekoration, julebag,
julegaver eller gode loppefund til ungernes
kalendergaver!

Du kan kgbe varm frokost pd skolen, og
kage, drikkevarer, pglsehorn, aebleskiver +
glegg i MOT-Multis julecafé. Barnehavens
julestue byder pd kage, kaffe og varm
kakao.

B
Lerdag den 19. november kl. 10-15

X
Gratis entré

@

Bestil en stand:
julemarked.mot@outlook.dk
eller kontakt Ea Rodahl pé&

22917299

Y

MOT Friskole
Mejlsvej 45, 6800 Varde

®

Find begivenheden pd Facebook
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. Julespisestue med hyggelig julemusik 10.00 = 14.00 "

. Fladebollekastemaskine (til fledebollerne er veek) 11-??

. Vaer med til at vaekke julemanden (gardhuset v. trappen) 10.30 \

. Fiskedam for begrn i gardhuset (indtil gaverne er udsolgt) 11 - 2? \

. Leekkerbiksen - kab juleleekkerier 10.00 = 15.00 \
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. Salg af tarteletter, risalamande, risengrgd og pglsehorn 11.30 - 13.30

Salg af drikkevarer, kaffe og kage fra 10.00-14.00

\

. Kreativt vaerksted for barn v. SFO 11.00 - 14.00

Salg af vin 11.00 - 13.00

. Jule- og familiebazar med 100 stande 10.00 - 15.00

Café: palsehorn, risengrad, kage, kaffe, eebleskiver, glogg og drikkevarer
Salg af honning. Salg af specialal.

Kage, kaffe og varm kakao i naturbgrnehavens julestue 10.00 - 15.00
Salg af pyntegrgnt 10.00 - 15.00

10. Varde Garden marcherer i nissetgj med julemusik pa hele omradet 13.

MOT Multi
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ET UTRADITIONELT ADVENTSMODE

Torsdag den 24. november fra k1. 19 til 21 holder vi
adventsmede - hvor Annamarie Uhre vil spille og synge
arstidens - og julens sange og salmer sammen med os.

Vi skal ogsé here et par sma juleeventyr, og undervejs
bliver der serveret glagg med ableskiver og kaffe med
smakage.

Pris 35 kr. for denne hyggelige aften. Ingen tilmelding.

Alle er meget velkommen i Tinghgj
forsamlingshus i lille sal.

MOT-sammen idegruppe: Ella, Lisbeth, Tove,
Else og Betty
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Badminton, MOT G&U, saeson 2022-23

Ny sason med badminton i MOT G&U er godt igang, og der er ledige ti-
der i gymnasiet og i MOT-Multi.

Tider der er ledige:

MOT-Multi: Mandage 18.30-19.30 en bane ledig -Tirsdage 18.30-20.00 to
baner ledige

Der er ledige tider mandag-torsdag pa gymnasiet, i varierende tidsrum,
kontakt mig for nermere info.

Saesonen startede 1 uge 37 og slutter igen ved udgangen af marts.
Der er lukket for treening 1 uge 42 og uge 7 samt i juleferien uge 52.

Brugere, der spiller badminton, serger selv for at s&tte net op og tage ned
igen.

Kontakt Anita Julius for booking
tIf. 22 38 00 67 —
eller helst pa mail: anitajulius25@gmail.com MOT G&U

Bambusa stremper 4
MOT G&U salger lakre stremper. MOT G&U

Du far super laekre streamper og
statter samtidigt MOT G&U med
1/2 af belgbet.

Du kan bestille hos Marlene pa
22 96 99 44 og efterfglgende
afhente i Mejls. Go’ gaveide.

Kr. 150 pr. pakke med 5 par.
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Jul iTinghoj sondag d. 27.11.

Juleboderne har Gben fra kl. 10 - 14:20,
Juletracet ved rundkgrslen taendes kl. 1.5%°
wed musik 09 sang.

Husk nissehuen.

Juletrazstaendingen
er Arrangeret 0o

DCY&'&CY @YﬂtﬁS = sponsoreret af
}Qaff& S aﬁ:g\/a wnol Kunstforeningen,
"""" Forsamlingshuset

00 &bleskiver,

Juleboderne er i ar pé flg. adresser:
Grentoften 13 og 15
Langhedevej 6 og 12
Monas hensehus Stilbjergvej 79 er dbent, men ubemandet.

? 0g Tinghg) Gl.
B Brugsforening

Der vil vere masser af julehygge, julestemning, julepynt, dekorationer, kirke-
gardspynt, handlavet smykker, glaskunst, betonfigurer, hdndlavet keramik,
gaveideer til bade vartindegaver og julegaver.
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Generalforsamling 1 MOT G&U

Der afholdes generalforsamling i Mejls-Orten-Tinghej Gymnastik- og Ungdomsforening
torsdag d. 24. november 2022 kl. 19.00 i MOT-Multi.

Dagsorden:

1. Valg af dirigent

2. Valg af stemmetellere

3. Beretning af foreningens formand

4. Beretning fra udvalgene i alfabetisk reekkefolge
5. Beretning og regnskaber ved kassereren

6. Indkomne forslag.

7. Valg af bestyrelse (jf. §7). P& valg er:

Nathasia Jensen (genopstiller ikke)
Conny Fischer (genopstilling)
Dennis Port (for at tilstreebe en jeevn fordeling af antallet af
bestyrelsesmedlemmer der er pa valg. Er Dennis Port ogsa pa
valg i ar igen, efter kun ét ar, og han genopstiller.)

8. Valg af revisor og dennes suppleant

9. Evt

Forslag der enskes behandlet pa generalforsamlingen skal vere formanden i haende se-
nest en uge for generalforsamlingen afholdes.

Formand Dennis Port kan kontaktes pé tlf. 44 16 82 50 eller mail:
formand.motgu@gmail.com

Inden generalforsamlingen vil bestyrelsen gerne vare vert ved et stykke
smorrebred og en ol/vand. Husk tilmelding.
Dette foregar kl. 18 i MOT-multi.

Tilmelding til generalforsamling og spisning skal ske til Anita Julius pa
sms 22 38 00 67 senest d. 17. november 2022.
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Nyt fra Vores Fitness

VORES
FITNESS
—

MOT G:U

VELKOMMEN i Vores Fitness©

Mangler du en gaveide, eller har du selv lyst til at
prove Vores Fitness, har vi et godt tilbud:
Gavekort pa 3 maneders fri traening kun 450 kr.

Er du hjemme pa juleferie, har vi et godt tilbud:
Feriefitness: 3 ugers fri juletraning kun 100 kr.

Keb af gavekort og abonnement sker via www.mot-gu-dk

Til dig der allerede er medlem, husk du kan fa fornyet dit personlige trae-
ningsprogram hos vores instruktgrer.

Vil du vaere fitnessinstrukter? | Vores Fitness vil vi gerne, at vores instruk-
torer repraesenterer en bred aldersgruppe. Lige nu kunne vi godt bruge
unge fra 18 &r som er interesseret i at fa en instrukteruddannelse og vaere
med i teamet for Vores Fitness.

Kontakt os via Facebook Vores Fitness MOT G&U % 2
eller skriv til os pa fitness.motgu@gmail.dk

Legepladser = Aktivitetsfaellesarealer
Hvorfor nu det?

Betegnelsen blev besluttet ifm udarbejdelse af udviklingsplanen for
MOT. Vi skulle finde et andet navn, da flere fonde ikke giver til lege-
pladser..

Som | nok ved, arbejdes der med nye ideer pa Orten og Tinghgj lege-
plads. Der er nedsat 2 grupper, som er i gang med at indhente tilbud
og sege fonde.

Vi haber, at det giver pote, sa vi kan udvikle de 2 "legepladser” under
MOT borgerforening til faelles glaede for alle generationer / borgere i
hele vort omrade.
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Juniorklubben til fodboldgolf

Mestrerne pa pannabanen
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Gymnastik holder MOT hallen aben for alle hoppe og lege glade barn, til og med 6 klasse.
DH Fun stiller op med Hoppeborge, Forhindringsbaner og meget mere.
Sa kom til en dag fyldt med leg og sjov d. 3 december
Fra 10.00-16.00. Pa Mejlsvej 45, Mejls. 6800 Varde.
Der vil vaere mulighed for at kebe kage, slush ice, popcorn og andre laekkerier.
En andel af dagens salg gar til fremtidige Gymnastik arrangementer.

Hilsen Gymnastik Bestyrelsen
MOT G&U og STIF

F
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HUSK VORES FREDAGSBAR

Altid den forste fredag 1 hver maned
Fra kl. 16.00 til k1. 18.00
Menu hvis man spiser kl. 18.00, ogsa som takeaway.

Fredag den 4. november kaldet J-dag (kun i huset)
Julebuffet kr. 185.00

Torsdag den 10. november Mortensaften (kun i huset)
And og fleskesteg med tilbehor

Ris a'la mande med kirsebarsovs kr. 185.00
Born under 12 ar halv pris

Bestilling af mad skal ske senest en uge for arrangementet til
Susanne Vigse tlf/sms 22570259

Venlig hilsen
Bestyrelsen for Tinghej Forsamlingshus

HUSK
Stafetten kan ogsa leeses pa
facebook og pa www.mot-info.dk

Der er plads til din annonce.
Kontakt os meget gerne.
Vi kunne godt bruge et par nye annoncgarer
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Kvalitet
til tiden

4 SCHANTZ BYG s

Entreprenor - Kloakmester - Vognmand

VARDE - 75 22 39 98

TINGHOJ MOTORSAVE A/S
Maskiner for Skov- & Havebrug
Stilbjergvej 86 — 6800 Varde
TIf. 75 26 13 41
www.tinghoj-motorsave.dk

Vigses Madcirkus

Smarrebrgd, sandwich, tapas m.m.

Selskaber, koldt og varmt m.m.
Ring eller mail for menu / priser
22 57 02 59
v.madcirkus@gmail.com

“ Paiie Lund

"b 2483 0740

Service og garanti veerksted
samt salg af
Milwaukee, AEG, Ryobi maskiner

- e
S E K R ET/E REMN
v/ Lise @dilgod

Stilbjergvej 17 - 6800 Varde
a3 2183 4459
Alt vedr. bogholderi udfgres

linding biler

752612 38

Skjern Maskmf%retnmg as

= B Skjern = 1 Sakskrref 00 = 000 varde

Tinghgj Service Udlejning
TIf. 75 26 14 86 - Mobil 51 24 14 86

Udlejning af telte, service, borde,
stole, festgrill, hoppepuder og borge
m.m

Belagningsarbejde og haveservice
HT. Belegning og Service
v/ Henning Thomsen, Blaksmark
Ringkebingvej 176, 6800 Varde

TIf. 24 46 97 37—75 26 13 86

LMR-TEKNIK

wowew Imir-teknik.dk
30300895

|
g, Ringkgbingvej 143

~
~

Stilbjers

www.stilbjerg-bedandbreakfast.com

6800 Varde

\\\II/,/

0045 30250833
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. . . Deadlines
Lokalblad for Mejls, Orten og Tinghgj
Mejls: Inger Knudsen, Gl. Landevej 19, Mejls 4013 46 25 Nr. 11 22.11.2022
Tinghgj: Inge Jacobsen, Stilbjergvej 48, Tinghgj 24474656 | Nr.12 13.12.2022
Tinghgj: Ulla Pedersen, Grgntoften 13, Tinghgj 51553077
Orten: Nina Wolff, Ortenvej 163, Orten 2294 88 26

Stafetten udkommer i 525 eksemplarer 11 gange arligt den fgrste i hver maned,

Indleg sendes som Word-fil til: mot.stafetten@gmail.com

undtaget juli. Annoncer: Kontakt Inge Jacobsen.

V/ Morten Campolin Sveigaard
Mejlsvej 50, 6800 Varde

Telefon: 60 16 28 00

SVEIGAARD PARK SVEIGAARD PARK
S ool
1| Teglgardens g
Tomrer & Snedker Mangler du
Peter Lorentzen Overnatmng?

Armvang B&B / lejlighed
TIf 28511871 Lene.ansberg@gmail.com

TIf. 29 44 55 48 - post@teglgaardens.dk
Rosengardvej 49 - 6800 Varde - CVR 30234065

Din Iokale VVS installater

Kisratessen = 1 ¢S JYSKE BANK

P
VVS OG BLIK .
Lerpotvej 1, Varde

Navervej 6 - Varde TIf. 89 89 82 40
TIf. 75 22 02 56 - 26 20 31 42 www.jyskebank.dk

Alex Kjeldsen TOMRERMESTER
2126 7117 A‘ o HENNING KRISTENSEN
EL-TEKNIK Ortenvej 90

alex@ao-elteknik.dk
www.ao-elteknik.dk

TIf.: 20 22 58 09

Aut. VVUS og energi installater

ve Smed VYL

Mejlsvej 85, Mejls www pesmed.dk * TIf. 7519 5222
6800 Varde

Telefon 20 220 353
jacob@jb-industrimaskiner.dk

www.jb-industrimaskiner.dk

Reparation, service og installation af
alt indenfor ENERGI oy VVS Installatlnner

"atey

ARBEJDSGIVERNE
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