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JULETRAER

Normannsgran s&lges.
Feldet eller feld selv.
Treeet kan spidses, nettes
og evt. leveres.
Abent hver dag kl. 10-16

Abner d. 20/11 og hver
weekend frem til jul. Glagg og
ableskiver i Radhattehuset

Marie og Valther — Ringkebingvej 214 - 6800 Varde
TIf. 7526 1125 - 5132 1125
www.egebaek-juletraer.dk

Fredagsbar i forsamlingshuset holder pause indtil videre!!
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Tinghgj Forsamlingshus atholder julebanko
Sendag den 19. December kl. 19.00
(derene abnes kl. 18.00)
Der spilles 10 omgange med 3 premier 1 hver omgang
I pausen kan kebes glagg og ableskiver

Mad op til en hyggelig aften og stet samtidig op om
forsamlingshuset.

BESTYRELSEN
Husk gyldig coronapas




Halloween 2021 i Mejls.

Endnu engang kunne vi give rigtig mange et keempe
gys den 31. oktober.

Over 250 bern og voksne var igennem vores rute
ved bakken.

I ar var der 17 frivillige “skreemmere” fordelt over
hele ruten. Frivillige fra hele MOT omrédet, eller
med tilknytning til Friskolen. TAK til jer alle.
Forberedelserne har staet pa over leengere tid. I Mejls har man om aftenene, bla.
kunne here motorsave, bathorn og skrigende dukker blev udviklet til det rene
gys. “Skreemmere” der har hjulpet hinanden, og udviklet mange fantastiske
uhyggelige effekter og udklaedninger.

Vi startede med suppe til de frivillige i
” Faelles- og vuggestuen,” inden alle
blev sendt ud pa ruten. Ligeledes var
der faelles afslutning, hvor oplevelsen
blev snakket igennem.
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TAK til alle der har hjulpet til med vores arrangement:

TAK til alle forzeldrerad og forzldre der har lavet klassearrangementer, og
dermed bakket op om vores Halloween tur.

TAK til Friskolen for 1&n af omréadet.

DagliBrugsen Sig - med suppe til og flutes til alle frivillige.

Vestjysk- plukselyv .... for pynt ved byskiltene.
Kagebagere - I ved selv hvem, TAK kagerne blev
spist med stor glaede.

Halloween gruppen i Mejls.




Nyt fra Vores Fitness

Tor du prgve vores: ”’KOM GODT | GANG TILBUD”
Du far 3 maneders traening til kun 450 kr. Oprettelse far du gratis.

Bestilles via MOT-GU.dk/tilmelding eller kontakt Nathasia pd 26219827
P.S. God julegaveide, du kan fd den som gavekort©

| december og januar har vi GRATIS OPRETTELSE pa
alle abonnementstyper.

Sat kryds i kalenderen sendag d. 9. januar, hvor vi

har Fitness Tryday. Her abner vi derene helt op, og VORES

alle kan komme og preve Vores Fitness© FITNESS
/\/«0
MOT GU




Generalforsamling i MOT G&U d. 11.11.21 kl. 19 i MOT Multi.
Referent: Conny Fisher

Til stede: Dennis Port, Dorthe Pallesen, Conny Fischer, Bo Andersen, Nathasia Jensen
fra bestyrelsen + 2 udefrakommende.

Valg af dirigent
Bo Andersen er valgt

1. Valg af stemmetzellere
Morten Sveigaard er valgt

2. Beretning ved foreningens formand (Dennis Port)

Vi har i tiden efter sidste konstituering tilbage i april méned i ér, arbejdet en del med frivil-
lighed i foreningen.

Frivillighed forstéet pa den méde at vi ensker at blive bedre til at spotte, rekruttere og fast-
holde frivillige i vores forening.

Dette mal kommer ogsé i takt med at Dorthe Pallesen og jeg har deltaget i DGI’s frivillig-
heds uddannelse, som netop har givet os vaerktgjer til fornaevnte.

En af vores prioriteter har blandt andet varet det sociale i vores forening. Derfor valgte vi
ogsa at lave et faelles opstartsmede for alle frivillige treenere og hjalpetrenere i MOT
G&U. Mgadet blev brugt til generelt at informere de frivillige om, hvordan vi ensker at
fremsta som forening og hvilke verdier vi gnsker at repraesentere over for vores medlem-
mer.

Derudover var der nogle falles teambuilding opgave, som havde til formal at blande for-
samlingen og knytte forbindelser mellem de forskellige hold.

Dette lykkedes sardeles godt.

Arrangementet blev sponsoreret af DGI og DIF’s genstarts pulje, hvilket gjorde at vi pa
dagen kunne tilbyde en overdadig aftensmad til alle fremmeadte. Der var generelt stor op-
bakning til arrangementet og den feedback, vi har faet, giver os i hvert fald blod pé tanden
til at arrangere det naste.

Tusind tak til alle fremmedte for store opbakning.

Derudover har vi pé de sidste to bestyrelsesmeder afprovet en ny struktur ift. medeathol-
delse.

Ganske banalt sé er forste punkt pa dagsordenen blevet foreningsudvikling.

Det andet punkt er frivilligheds udvikling.

Dernaest en skemalagt kaffepause, sd hyggen ikke glemmes og efter kaffen behandles
driftsmaessige emner.

Denne nye struktur har medvirket til, at vi bruger mere tid pa udvikling af foreningen og
mederne har faet en mere udviklende karakter, frem for behandling af drifts emner.
Denne nye struktur er med til at gore arbejdet i bestyrelsen mere spandende og i sidste
ende sjovere.

Bestyrelsesarbejde skal vaere sjovt og give os energi til mere.

Det ma ikke vere en energiragver.

Den nye struktur skal helt sikkert ogsé testes yderligere fremadrettet og tilpasses efter be-
hov.

En af vores seneste indsatser er indhentning af sponsorater fra lokale erhvervsdrivende til
nye spillersat for fodboldholdene.

Vores fodboldhold har hver isar veret ude og sparge forskellige virksomheder om statte.
Opbakningen har mildest talt veeret overvaeldende. Velviljen til at stotte lokalsporten fra de
lokale erhvervsdrivende er intet mindre end fantastisk.

Tusind tak for jer! 6



Spis sammen pa X og tvaers

i Tinghgj forsamlingshus

Vi haber pa.at kunne starte igen efter nytar
Torsdag den 13. januar.2022 er der "Dansk Baf med blgde lgg”
Saet ogsa kryds i kalenderen

Mandag den 14. marts og torsdag den 15.

september.
Hilsen fra Lisbeth, Susanne, Anders, Mona og Betty

Fortseettelse fra side 6:

Vores forening har selvfolgelig ogséa vaeret ramt af nedlukning og aflysninger grundet COVID-19.
Det gaelder bade vores gymnastikopvisning og vores sportsfest.

Begge arrangementer har vaeret med til at generere indtaegter til foreningen.

At disse har varet aflyst to ar i treek, ses desvearre ogsa pa vores arsresultat igen i ar.

Men underskuddet kunne have varet meget sterre, hvis ikke det var for vores fantastiske medlem-
mer, der trods nedlukningen betalte deres kontingent.

Det er pa grund af disse indbetalinger, at vi alle ssammen havde en forening at vende tilbage. En
forening som ikke matte lukke permanent.

Tusind tak til alle jer trofaste medlemmer, tusind tak for jeres stotte og jeres talmodighed.

Vi ser dog ind i lysere tider. Vi ser ind i en sason, der er kommet godt fra land, antallet af deltagere
pa holdene er bedre end frygtet.

Derudover sa er Vores Fitness ogsa kommet fuldt op at kere, hvilket ogsa vil vaere med til at styrke
foreningens ekonomi fremadrettet.

Alt i alt er jeg som formand positiv og jeg tror pa, at vi kommer godt ud pa den anden side af CO-
VID-19 og at vi har gode muligheder for at indhente noget af den tabte egenkapital i de kommende
ar.

Afslutningsvis vil jeg takke alle vores frivillige for deres store indsats i foreningen.

Uden jer ville vi ikke veere 1 stand til at skabe et rum for bevagelse, leg og ikke mindst sjov for alle
vores medlemmer.

Derudover ogsé en srlig tak til min kolleger i bestyrelsen.

[ har ydet en stor indsats og uden jer kunne foreningen heller ikke besta.
Tak for, at I er vores tandhjul i maskinrummet.

Sidst en STOR tak til Bo for at have vaeret med i bestyrelsen i 4 ar.




Fortszettelse fras. 7:

3. Beretning fra udvalgene (i alfabetisk raekkefolge):
Badminton:

Vi tilbyder igen i &r baner bade pa gymnasiet og i MOT-multi. Vores tider i MOT-multi er
stadig mandag og tirsdag, og pé gymnasiet mandag-torsdag. Vi har igen faet nye spillere
begge steder i denne seson, sé det er dejligt, at der fortsat er udvikling. Der er pt. 16 baner
(+2 ift sidste &r) udlejede p& gymnasiet og 8 baner (+2 ift sidste &r) 4 60 min. + 1 bane 4 90
min. i MOT-Multi.

Floorball:

Junior floorball:

Det meste af sidste sason blev desvarre gdelagt af Corona. Vi fik derfor ikke deltaget i
mellembaneturneringen, hvor vi ellers var tilmeldt.

Holdet led ogsa under perioden, hvor vi var omkring seks spillere. Seesonen blev afsluttet
med Mejlsmesterskaberne, der var et forseg pé at skabe noget fellesskab i klubben pa tvers
af de forskellige hold. Desverre deltog ingen af de voksne floorball-spillere i turneringen.
Til gengaeld stillede oldboys fodboldspillerne med nasten fuldt holdt. Efterfalgende var der
hygge med sandwich.

2021-sasonen havde vi atter meldt et hold til U-15-turneringen pa mellembane. Desveerre
var der kun tre tilmeldte hold: Mejls, Kolding og Senderborg. I oktober var vi i Kolding og
efterfolgende i Senderborg, inden vi den 7. november spillede hjemme i Mejls for forste
gang.

Her stillede vi med ni spillere. Vi lavede i den forbindelse et skriv til Ugeavisen med et par
billeder fra steevnet, men det kom desverre ikke i avisen.

Mandskabsmaessigt begyndte saesonen med fa spillere. En overgang var vi nede pé kun fire.
Heldigvis kom der igen tre drenge fra 7. klasse. De sidste p& uger har ogsé resulteret i flere
spillere, sa vi i snit ligger pa 9-10. pr. gang.

For at lokke flere spillere til meldte vi os til VAKS-programmet, men det var en fiasko, der
kun vores egne drenge medte op. Status pt. er, at vi er godt pa vej med spillere. Vi deltager
ogsa i fordrets turnering i mellembane.

Fremadrettede onsker: Vi kunne bruge en assistenttrener, vi mangler at fa tegnet en bane
op i hallen. Vi kan ogsé bruge nye trejer. Vi manglede séaledes en trgje, da vi spillede i
Mejls. Men med tape fik vi lavet en 8'er om til 18. For at lokke flere spillere til kunne vi
arrangere en turnering for skolerne. Dette kunne f.eks. ske i samarbejde med de andre klub-
ber i Varde Kommune som f.eks. Sig og Nordenskov.

Senior floorball:

Tidspunktet for floorball blev flyttet fra mandag kl. 18:00 til onsdag kl. 20:00.

Dette har medfert, at vi har kunnet tiltreekke flere medlemmer til sporten.

Fodbold:

I det forgangne ar har MOT G&U Fodboldafdeling, haft 4 fodboldhold. I alt ca. 30 aktive.
Dame senior 1 spiller fortsat i 7 mandsturneringen og har en lebende udskiftning pé holdet.
Dame senior 2 er blevet oprettet. De treener 1 gang om ugen pa Orten station og er tilmeldt
7 mands turnering bade forar og efterar de spiller dog ikke vinterturnering i ar da de heller
vil forsgge at fa nogle treeningskampe pa 11. mands. De trener indefodbold hver mandag
og har to hold tilmeldt inde turnering.

U10 trener 1 gang om ugen i Mejls. De har vaeret tilmeldt bade ude turnering 5 mands og
inde turnering.

Herre ”hygge-holdet” som kun traener indenders, er igen i ar startet og traeener hver tors-
dag.

Til sidst skal der lyde en stor tak til de frivillige, der har hjulpet til.
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Fortszettelse fra side 8:
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Gymnastik:

Gymnastiksaeson 2020/2021 sluttede i marts, hvor vi skulle have afholdt gymnastikop-
visning med en alternativ, hvor der var indkebt paskeag til alle treenere/hjaelpere pa
holdene og bernegymnasterne fik en pose med foreningslogo p4, lidt laekkerier i samt
en hilsen med héb om gensyn til september.

Vi brugte en del tid og meder pa at forberede en ny s&son, da det viste sig ret svart at
finde traenere til vores bernehold.

I september blev der afholdt et felles opstartsmede for alle frivillige i foreningen, hvor
ogsa gymnastiktrenerne deltog, og hvor der var mulighed for treenere og hjelpetreenere
at mades og drefte den kommende saeson. Heldigvis var der pa puslinge og minitons
fantastiske voksne og unge, som sammen valgte at tage opgaven pa sig, og sesonen
kerer nu pa begge hold. Tak for det!

Vi har oprettet alle de udbudte hold, undtagen 16+, som der desveerre ikke var deltagere
nok til.

Vi har udmeerket tilslutning pa alle vores hold. Det er pa voksenholdene, der tydeligst
ses nedgang i antal aktive - vi tilskriver det Corona. Men dog er bade kom-i-form, da-
meholdet og herreholdet godt i gang. Barneholdene holder nogenlunde standarden fra
tidligere.

Rigtig mange af vores treenere har i forbindelse med sasonstarten deltaget i kurser,
bade hjelpertreenerkurser, springmodtagning, rytmisk inspiration, osv. Dejligt, at der er
interesse for at dygtiggere sig.

Afslutningsvis vil vi takke alle som har givet en hjelpende hand. Det gaelder bade for-
@ldre, gymnastikudvalget i STIF, men ikke mindst vores fantastiske instrukterer.

Uden jer havde vi ingen gymnastik.

Svemning:

I &r udbydes familiesvemning og Tinghejgard beboersvemning.

Familiesvemning har i ar 82 medlemmer fordelt pa 3 typer kontingenter: 1 person, 2
personer samt familiekontingent. I ar er prisen for kontingenterne sat op, sarlig pga
faldende medlemstal sammenlignet med tidligere seesoner. Af samme arsag er det valgt,
at der ikke svemmes i skolernes ferie. Der er forseggt uden held at starte samarbejde
med andre foreninger omkring deling af lokaler og udgifter. I kommende sason vil det
afproves igen.

Vores Fitness:

Har veeret serlig ramt af Corona restriktionerne, forst af nedlukningen, derefter pga
kravet om fremvisning af Corona pas helt frem til september. Centeret har udelukkende
kunne abne pga dygtige og engageret frivillige der har givet en ekstra hand i at lave
daglige stikpravekontroller og udfert opgaver omhandlende oget hygiejnekrav.

Stor tak til alle bade instrukterer, udvalg og ”Coronavagter”.

Vi oplever at medlemmer er ekstra forsigtige og gode til at vise hensyn til hinanden.
Der pt 75 medlemmer og 9 instrukterer.

Hovedparten af medlemmerne keber mdr. abonnementer derefter halvarsabonnementer
og feerrest ars abonnementer.

Vi har ikke haft succes med sommerferie kort -medlemskab til de der kommer hjem fra
eks efterskole eller hjem pa sommerferie fra storbyen der ensker at treene nar de er
hjemme, vi haber pa mere succes det kommende éar.

Ligeledes er der ikke solgt mange gavekort, men vi héber at selge nogle eks til julega-
ver.



Fortsaettelse fra side 9.

I august atholdt vi fitness tryday: et abenthus arrangement, hvor det saerligt om formid-
dagen var godt besegt.

Vi fremviste forskellige hold samt fremviste foredrag omkring sundhed og fitness i sam-
arbejde med Beveag dig for livet -Fitness, Gym Danmark og DGI. Det vil blive atholdt
igen d. 9. januar.Vi udbyder nu seniorfitness hver tirsdag, efter vi har haft to instrukterer
pa 2 dages kursus i, hvordan vi kommer godt i gang med det. Det er muligt at deltage
uden medlemskab, man kan ogsé betale fra gang til gang.

I det kommende &r haber vi at afslutte workshopsne hos ”Bevag Dig For Livet Fitness”
vi startede op pa inden Corona. En proces hvor vi har fokus pa udvikling af centeret i
henhold til bl.a. PR, medlemspleje etc..

Derudover forventer vi ogsa at arbejde videre med et kommunikationstjek i samarbejde
med en konsulent fra DGI.

4. Beretning og regnskab ved kassereren

Regnskabet bliver gennemgdet ved kassereren, hvorefter der er et par specifikke sporgs-
mal og en dreftelse af forventninger til kommende regnskab i forhold til, hvordan vi far
vendt underskuddet til et overskud.

Bestyrelsens overvejelser herom kan ogsé ses tidligere i dette referat under formandens
beretning.

Afslutningsvis slas det fast, at regnskabsaret lober fra 1./8. til 31./7.

5. Indkomne forslag.

Ingen indkomne forslag. r%
o= ¥
6. Valg af bestyrelse (jf. §7). Pa valg er:
Dennis Port (modtager genvalg) QM guc
Bo Andersen (modtager ikke genvalg)

Dorthe Pallesen (modtager genvalg)

Der er en del opgaver i bestyrelsen og med et gnske om at fordele det pa flere, er det et
onske, at den kommende bestyrelse kommer til at besta af minimum et medlem mere.
I vedteegterne star der, at bestyrelsen skal besta af mindst 5 medlemmer, sé et ekstra
medlem vil ogsa vare okay i forhold hertil.

Ud over Dorte Pallesen og Dennis Port, der modtager genvalg, opstiller felgende:
Anita Julius og Tina Fredensborg Vind.

Alle 4 velges til den kommende bestyrelse i MOT G&U.

Tillykke til jer alle 4.
7. Valg af revisor og dennes suppleant
Villy Pedersen er pa valg. Modtager genvalg. /_\/H'(.

Villy Pedersen genveelges som revisor.

Nina Eriksen valges som suppleant. MOT G&U

8. Evt.

Bo Andersen har hidtil siddet som repreaesentant for lokalomréadet (Orten Stadion) i IFV.
Det tilbyder Bo at fortsette med og bestyrelsen er taknemmelig og siger selvfolgelig ja
tak.

Bestyrelsen skal pa det kommende mede have fundet en ny reprasentant til samarbejdet
med Sportmaster.
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Referat fra Bestyrelsesmode i MOT G&U onsdag d. 15. juni - kl 20 i MOT-
Multi
Deltagere: Dennis Port, Nathasia Jensen, Dorthe Pallesen, Marianne, Conny
Fischer.
Referent: Conny Fischer

NYT FRA UDVALGENE

Fodbold:

U-9: Der har i denne sason vearet tilmeldt et U-9 hold til en 5-mandsturnering.
Holdet tilmeldes ogsé til den kommende sa&son, nu som U-10 hold.
Dame-senior: Vi har i s&sonen haft 2 damehold tilmeldt 7-mandsturnering.
Det ene hold har vundet puljen og skal spille om en plads i regionsfinalen.

Nye tiltag: Der er overvejelser om opstart af et ”bernehave-hold”, sé de helt unge
spillere i omradet ogsa far en mulighed for at starte tidligt med bold-leg.

Gymnastik:

Udvalget er godt i gang med at finde treenere + hjaelpetraenere til den kommende
sesons hold.

Vi héaber at kunne tilbyde nogenlunde de samme hold som i sidste saeson, og selv-
folgelig at vi endelig kan fa en hel sason uden corona-restriktioner.

Badminton:

Tider pa gymnasiet er booket til den kommende sason.

Ellers intet nyt.

Floorball:

19. juni afholdes et arrangement for bade junior- og senior spillere i MOT-Multi.
29. august er der Floorballens Dag — udvalget overvejer lokalt arrangement.

Det vil vaere godt med lidt flere floorball-spillere, s& vi vil have fokus pa at fa
bredt muligheden for at spille i MOT G&U ud.

Svemning:

Der er aftalt samarbejde med Alslev IF, sa alle der er medlem af en af foreninger-
ne (Alslev IF + MOT G&U) kan deltage i Familiesvemning i den kommende se-
son.

Fitness:

Endelig er det igen blevet muligt at &bne op for traening i Fitness i Tinghgj.

I starten med begraenset dbningstid, men bemanding og kontrol hele tiden.

Nu er der igen almindelig 4bningstid og stikprevekontrol ift. gyldig coronatest/
pas.

2 instrukterer har taget kursus i Senior-fitness.

Vi er tilmeldt "Fitness Try Day” d. 29/8-2021.

Evt: {W: & ,V«(.
Neste mede: 18. august kl 19 1 MOT-Multi. QM 3“3 MOT G&U
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Familie og Fritid
Orten-Tinghaj

Sponsorer en kage

Vi sgger sponsorer af kager til Familie og Fritid’s "Vestjydsk Kaffebord”.
Du bestemmer selv hvad du vil bage.

Nar du sponsorerer en kage, far du 50 kr. rabat pa billetten

Tilmelding hvis du vil bage en kage — mobil 4046 7794.

Vestjydsk kaffebord

En ny tradition, som vi startede i 2020 - vi mades til:
Vestjydsk Kaffebord

Sendag d. 30. januar 2022 kl. 14.00
Med skelen til de sgnderjyske traditioner vil vi mgdes over et veldaekket kaf-
febord ligesom vi vil synge et par sange.
Evt. overskud gar til forsamlingshuset.
Sted: Tinghgj Forsamlingshus kl. 14.00
Pris: For voksne 75 kr., bern under 12 ar: 40 kr., born under 3 ar: gratis
Tilmelding senest d. 15. januar 2022 — mobil 4046 7794.

Har du vundet i preemiespillet i Stgtteforeningen
for MOT friskole ?

Gevinster 1 Premiespil Gevinster 1 Preemiespil

Traekning for november 2021 Trekning for december 2021

Stetteforeningen for Mejls-Orten-Tinghej

Stetteforeningen for Mejls-Orten-Tinghgj

To forstepraemier a 200 kroner: Friskole, Naturbernehave & Vuggestue

To forsteprzemier 4 200 kroner:

12 162
Numrene: 236 og 16 Numrene:-217 og 69

Fire andenprzemier 4 150 kroner: Fire andenprzemier 4 150 kroner:

Numrene: 221, 96, 223 og 45 Numrene: 227, 138, 32 og 236
Ni tredjepreemier 4 100 kroner: Ni tredjepraemier a 100 kroner:
Numrene: 215, 214, 83, 40, 134, 210, Numrene: 206, 61, 49, 107, 37, 160,
239, 132 og 238 181, 195 og 36
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Jul i Tinghej / Juletraestendingen d. 28.11.21
Ca. 70 fremmeodte fik ”danset” om juletrzeet og sunget julesange
akkompagneret af Jorn Hansen péa guitar. Efterfolgende sponserede
Forsamlingshuset, Kunstforeningen og Tinghej Gl. Brugs ableskiver,
kaffe og saftevand i forsamlingshuset.

Boderne bag ”Jul i Tinghej”
siger tak for denne gang.

Adventsmede i Forsamlingshuset.

Morten Thaysen spillede og fortalte. Og der blev
serveret laekre @bleskiver, sterk glogg og Fridas
sprade smékager

Anne-Dorthe H e Ith Deadline for indlevering

CORRECTIVE SOUNDS PRACTITIONER

R ) Nr.12 21.12.2021 (KL. 16)
www.annedorthe-kinesiologi.dk Nr. 1 25.01.2022
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Kvalitet

til tiden | Entreprengr -

4 SCHANTZ BYG s

Kloakmester - Vognmand

VARDE - 75 22 39 98

TINGHOJ MOTORSAVE A/S
Maskiner for Skov- & Havebrug

Stilbjergvej 86 — 6800 Varde
TIf. 75 26 13 41
www.tinghoj-motorsave.dk

Vigses Madcirkus

Selskaber, koldt og varmt m.m.
Ring eller mail for menu / priser
22 57 02 59
v.madcirkus@gmail.com

Smarrebrgd, sandwich, tapas m.m.

-
%
Service og garanti vaerksted

samt salg af
Milwaukee, AEG, Ryobi maskiner

Palle Lund

2483 0740

B e
S E K R ET/E REMN
v/ Lise digod
Stilbjergvej 17 - 6800 Varde
Fe=3 2183 4459
Alt vedr. bogholderi udfgres

linding biler

Skjern Maskmf%retnmg AS

= B0 Skjern + 14

Sabskmrue 00+ n000 ¥

Tinghgj Service Udlejning
TIf. 75 26 14 86 - Mobil 51 24 14 86

Udlejning af telte, service, borde,

stole, festgrill, hoppepuder og borge
m.m

Belagningsarbejde og haveservice
HT. Belegning og Service
v/ Henning Thomsen, Blaksmark
Ringkebingvej 176, 6800 Varde

TIf. 24 46 97 37—75 26 13 86

LMR-TEKNIK

www Imir-teknik.dk
30300895

My Ringkgbingvej 143

o
~

\\\I//,/

6800 Varde

St lbj erg 0045 30250833

www.stilbjerg-bedandbreakfast.com
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juli. Annoncer: Kontakt Inge Jacobsen.

aa

SVEIGAARD PARK

V/ Morten Campolin Sveigaard
Mejlsvej 50, 6800 Varde
Telefon: 60 16 28 00

Lokalblad for Mejls, Orten og Tinghgj

Mejls: Inger Knudsen, Gl. Landevej 19, Mejls 40 13 46 25
Tinghgj: Inge Jacobsen, Stilbjergvej 48, Tinghgj 24 47 46 56
Tinghgj: Ulla Pedersen, Grgntoften 13, Tinghgj 51553077
Orten: Nina Wolff, Ortenvej 163, Orten 2294 88 26

Stafetten udkommer i 525 eksemplarer 11 gange arligt den fgrste i hver maned, undtaget

Indlzeg sendes som Word-fil til: mot.stafetten@gmail.com

= a

- fi
| |Teg|gﬁrdens
Temrer & Srnedker

v, Palas LorFantzan
Ragengindve 49 - Fresd EH;I",J arde

29445548+ 75 22 2306

SVEIGAARD PARK

i (e

Mangler du

Overnatning?
Armvang B&B / lejlighed
TIf 28511871 Lene.ansberg@gmail.com

ALIT, S TAL AW A
KastErsJesseN”

VV5 OG BLK

Mavervej @ - Varde
Tif. 75220258 75224876
Mobil 40 42 72 56 Fax 75 22 55 40

O JYSKE BANK
Larpetvej 1, Varde
TIf. 85 80 82 40
www. jyskebank. dk

Alex Kjeldsen

2126 7117 A‘o
alexi@ac-slteknik.dk EL-TEKMIK
Wharw ao-eltekni.dk

TOMRERMESTER
HENNING KRISTENSEN
Ortenvej 90

TIL.: 20225809

Ha|lsuaj &5, Hajls
13 Marde

1 Telefon 20 2@ 353
jacab. hjenre@nevimail dk

Aut. VVS og energi installater

v» Smed VYL

www pesmed.dk * TIf. 7519 5222
Reparation, service og installation af
alt indenfor ENERGI og VVS installationer

e,

ARBEJDSGIVERNE )
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