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ARTHUR Prp

Stort udvalg i duge, servietter, lys og papirvarer
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Stilbjergvej 37, Tinghgj
Har- og makeupartist

Anne-Dorthe Olsen Helth Tif.: 6140 3240
Mollevej 11, 6800 Varde ”
TIf. 76950995 www . papirus.dk
\ www.arthurbooking.dk




Foredrag med efterfolgende
generalforsamling.

MOT borgerforening har hermed den glade at invitere til
et foredrag med Connie Skovbjerg fra Hovborg, med titlen:

HVORDAN FLYTTER VI FORTSAT
UDVIKLINGEN FREMAD?
Mejls, Orten og Tinghgj — et levende lokalsamfund med
masser af plads og hgj himmel.

Udviklingsradet for Varde Opland er vert for kaffebord med kage,
hvorefter vi afvikler vores generalforsamling.

Alt sammen foregar i Tinghej Forsamlingshus
onsdag d. 2. februar 2011 med start kl. 19.00

Dagsorden til generalforsamlingen er ifolge vedtaegterne.

1. Valg af dirigent

2. Valg af referent (kan varetages af bestyrelsen)

3. Valg af stemmetzllere

4. Fremlzggelse og godkendelse af bestyrelsens beretning

5. Fremlaeggelse og godkendelse af regnskab

6. Indkomne forslag, herunder fastsaettelse kontingent

7. Valg til bestyrelse og suppleanter (medlemmer kan stemme)
8. Valg af revisor og suppleant (medlemmer kan stemme)

9. Valg til udviklingsradet (alle kan stemme)

10. Eventuelt

Forslag der enskes behandlet pa generalforsamlingen
Skal vare formanden skriftligt i heende senest:
d. 20. januar 2011

Kontingent for 2011, kr. 100 pr. husstand, kan indbetales pa konto 7729 0001173688,
eller afregnes kontant til kasserer Gorm Friis, Teglgardvej 2, Orten.

Mvh,
MOT borgerforening
V/Torben B. Thomsen
Lerpotvej 118 Tinghej



JINTERFES )

| MEJLS

For alle Mejls-boere og alle os, som bor i naerheden. Dagen er

Fredag d. 25. februar kl 18.30
| Friskolens aula

Der serveres buffét: Braiseret oksetyksteg med fladesovs
Krydderfrikadeller
Kylling piccatas
Ovnbagte rodfrugter
Krydder petit kartofler
Broccolisalat klassisk
Pastasalat m. bla. soltgrret tomat

Bennesalat m. rgdlgg, feta og bagt tomat

Hjemmebagt brad og smer
Dessert: Citronfromage a la Marie og Bodil
Kaffe og kage
Der s=lges @l og vand til rimelige priser.
Medbring Service, bestik og glas. Evt vin og anden drikkelse

Alex vil sgrge for hyggelige rytmer i hgjtalerne.

Pris: 175,- pr person.
Tilmelding senest d. 20. 2. til Valther og Marie (TLF) 75261125
(husk det inden evt. bortrejse i eller Bodil og Benny (SMS) 21421303

vinterferien...)

Mange hilsner Alle Os pa Ringkgbingvej

Marathon-nat i klubben.

D. 18. marts 2011 er der Marathon-nat i klubben. Vi megdes ki. 20.00 ved Smedevaerkstedet i
Varde.

Her skal vi . i )

Efter Smedevaerkstedet skal Vi $8........................ Og ndr vi er feerdige her gar vi

Det tager Ca. ................timer. Og s vil vi gerne om nogle forzeldre vil kere os til ..
vi jo méske ogsd skal have lidt at styrke os pé.

Herefter vil der vaere mulighed for....................

Vi slutter af kl. 8.00 nzeste morgen.

Hele arrangementet er gratis og kun for medlemmer.

Der vil blive udleveret tiimelding og kgrselssedler ndr vi naermer os.

Hilsen klubmedarbejderne.

.. hvor




UDSALGS TILBUD

COMFORT 1000 STUE
Sort Luna keder pd alle slidiader. Gavle i Med microfiber. Formstabt koldskum i
massivt beg. Koldskum 1 seede. Fés ogsé | brun smde og ryg. Meget rengaringsvenligt.
sller cognac. Kan bestlles med eg og bejdset Fés | mange farver. 3 PERS, 218 cm

SIENA STUE

stel mod filleeg. 3 PERS. 197 em 5.999,- 2 PERS. 5.499- 2 PERS. 159 cm 4.499,- SETPRIS
144 cm 4.999,- SETPRIS 3 + 2 PERS. 7998, 3 + 2 PERS. 7.998,- Spar op il 2.000,-
Spar op #il 3.000-

3+ 2 PERS. SOFA

SANTANDER STUE
Bladi okseleader pé alle slidfader.

3 PERS. 217 cm 6,499~ 2 PERS. 176 cm 5.499-
SATPRIS 3 + 2 PERS, 7.998,- Spar op fil 4.000,-

WALES STUE
Sort semianilinlesder pé alls slidiader,
Stel i massiv eg. Fés i 10 farver lader
samt i stof. Stel kan ogsé fés | beg og
mahogni, 3 PERS. 222 cm B.999,

2 PERS. 159 cm 7999, SETPRIS 3 + 2
PERS. 14.998,- Spar op il 2,000,

3 +2 PERS. SOFA 3+2 PERS. SOFA

11.998,- 11.998,-

CLNTON STUE

VANCOUVER STUE
Sort cksalasder pé alle slidfioder. 3 PERS. Sort semianilinkadar. Fés i 10 farvar
220 cm 7999~ 2 PERS. 170 cm 6999 lanclor samt i stof. 3 PERS. 220 cm 7999,
SETPRIS 3 + 2 FERS. 11,998, 2 PERS. 160 cm 6.999, SETPRIS 3 + 2
Spar op fil 3.000, PERS. 11.998,- Spar op il 3.000;-

ABENT 24 TIMER | D@IGNET PA WWW.DANBO.DK - ABENT 24 TIMER | DBGNET PA WWW.DANBO.DK - ABENT 24 TIMER | DZGNET PA WWW.DANBODK 5

ABNINGSTIDER:

Mandag - torsdag kL 9.30 - 17.30
Danbo Varde: AN . Bo Fredag kL 9.30 - 18.00
BORGPLADSEN Lerdag kL 9.30 - 13.00

Roust 6800 Varde 1. sandag i hwver maned kL. 11.00 - 15.00
Tif. 752239 71 www.danbe.dk




HT. Belzaegning & Service
v/ Henning Thomsen, Blaksmark
Ringkgbingvej 176, 6800 Varde

TH.:24469737-7526 13 86

Alt i belzgningsarbejde og haveservice udfgres

Natur

Fodered il dine dyr

Natur Natur -
Hund Kat Abningstider:
15 kCI 12 kﬂ Fung og affal hd’

: < OGS i
i — TEETTN 7 | 3 R o |
(LEWEISE
v Tove og Jorgen Chr Andersen

Sr Randsigve] 86 - Onen - 6800 Varde
Tif 75261310 - 26301623

GRAVSTEN
| ALLE STILARTER

billeschou
@stervold 30 {v. Kvickly) Varde
75 22 04 46 = 40 58 04 46
www.mbilleschou.dk

Storst udvalg - bedst radgivning

ATURFODER

Blomster- & gavebuktik

Pa bestilling laves arstidens buketter,
dekorationer, begravelsesbinderi o.m.a.
1 butikken er der altid pyntede
pytteplanter, sammenplantninger,
lys, krukker og kurve samt alt i binderiartikier.
Udendors potter tilplantes med drstidens
blomster og pynt.
Hvis I er et lille hold, som kunne teenke jer en
aften med blomsterbinding eller lign.
[feks. til jul, ring og forhar jer om mulighederne
Abningstider: Hverdage fra ki. 15.00.
Lor-/sendag fra kl 9.00.
Elmelyvej 31, Mejls
Tif 75261118/ 30738318

Man...14.00-17.30

info@blomsterbinderiet-stilbjerg.dk

S o5 binderiartikler,
T, bregskunst og

Mﬂz?&&r . Buketter, .
i bd,,éqf’ 26 14 ;fﬂ % birchuketier,

ViBetina Juel, Stilbjergve] 115, Frisvad,

Cug,

K/M-Revision A/S

Navervej 33 - 6800 Varde

TIf. 2032 1238

3.Prazzmie a 100 kr
444 -397 - 217-143

Friskolen
Mejls — Orten — Tinghsj
Przaemiespil.
amarzon  Stafetten 2011
1 preemie 8 200 kX' 1 line inden K. 16.00
2. premie a 175 kr 4 15/2-11
378 - 144 - 130 Nr. 4 22/3-11
3. praemie a 100 kr  Nr. 5 12/4-11
380 - 409 -47 - 26 Nr. 6 17/5-11
Nr. 7 Sommerferie
Februar 2011 Nr. 8 19/7-11
R Nr. 9 16/8-11
Lpremiea 200 kr . |, 20/9-11
285-29 Nr. 11 18/10-11
2. Preemie A 175 kr  nNr 12 22/11-11
184 - 66 - 371 Nr. 1 13/12-11
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Mejls Orten Tinghaj Friskole %

MOT Multihal:

siden medet i oktober har Stgtteforeningen for Mejls-Orten-Tinghgj Friskole, ad hoc udvalget for
halprojektet, skolebestyrelsen og personalet pd skolen arbejdet intenst videre med planerne. Der er
indhentet forhandstilbud ved hindvaerkere, spgt fonde, gennemgdet budgetter, afholdt meder med
kreditforening, bank og revisor m.m., afviklet sponserigb og lavet planer i skole og bernehaven for brug af
de nye faciliteter. | det hele taget arbejdes der videre med projektet med det formal at kunne sta fardig
med MOT Multi hal i Igbet af 2011.

Da sadan et projekt koster ca. kr. 10.000.000,- er vi begyndt at samle penge ind. Mange ildsjeele er allerede
i gang og opbakningen er stor fra lokalomradet. Allerede nu har vi indsamlet ca. kr. 800.000,-.

Vil | vaere med til at opfylde vores drgm, er der mulighed for at donere penge via DGI's gavefond pa
www.dgi.dk/201100005053. (Belgb over 500 kr. er fradragsberettiget og indberettes ved denne
betalingsform automatisk til Skat.)

Alternativt er der mulighed for at indsaette pa stgtteforeningens konto i lyske Bank: 7181-1008532.

Mejls-Orten-Tinghg] Friskole star naturligvis til radighed med supplerende oplysninger og hjeelp af enhver
art. Sifremt der er spargsmal, kan undertegnede kontaktes pa telefon nr. 41201157,

Her | lyst til at fglge med i byggeriet, er | velkommen til at maile til mot-multi@hotmail.com eller ga ind pa
friskolens hjemmeside: www.mot-friskole.dk.
Pa forhénd tak for jeres opbakning!
Frank Andreasen

Stgtteforeningen for Mejls-Orten-Tinghgj Friskole.

Besog hos Varde Fysioterapi og treeningscenter pi Vestre Landevej 67

Tirsdag den 8/2-11. Frakl. 14.00 — 15.30

Vi skal ud og se tr&ningscentret, hvor Marianne Bjerregaard vil vise os rundt og fortelle lidt om
senior treening, og hvordan alderen indvirker pa vores kroppe. Desuden vil hun fortzelle lidt om,
hvordan man laver en test for at se, hvilke ovelser man skal bruge.

Centeret er vart for en kop kaffe, og bestyrelsen medbringer kage.

Mandene er ogsa velkomne.

Tilmelding senest fredag den 4/2-11 til

Maja 75222016

Ingrid 75212060

Medlemsmiddag og generalforsamling

Mandag den 21/3-11 kl. 18.00 i Mejls friskole.

Program folger senere ang. generalforsamlingen.

Tilmelding senest onsdag den 16/3 til

Maja 75222016

Annelise 75210986 Med venlig hilsen

Bestyrelsen
Mejls Husholdningsforening



' Anleg og reparaﬂon af kloak

v TV-inspektion af | kloaker m. l‘dtbsldvd '
v/ Spuling, rensning og evt.
rodfraesning af kloaker,
bregnde og dren
v Nedbrydning
v Anlas og oprelssnlngaf




Aktivitetsliste fordr 2011 til Mejls-Orten-Tinghgj Junior- og Ungdomsklub

[Dato Laktivitet | Bemaerkninger |
01.02.2011 |Frisgr pd besag i klubben Deltagelse gratis — kun for
medlemmer

08.02.2011 |Hudpleje og evt. makeup
Deltagelse gratis — kun for
medlemmer

22.02.2011 |Klubaften
Evt. 0gsd bestyrelsesmgde

01.03.2011 |Fastelavn — vi slér katten af tgnden

08.03.2011 |Generalforsamling Kun for medlemmer

15.03.2011 |Klubaften

18.03.2011 | Marathon-nat fra kl. 20.00 til kl. 08.00
Deltagelse gratis — kun for

- en aktivitetsnat med overraskelser medlemmer — der udleveres
seerskilt tilmelding til
Marathonnatten.

22.03.2011 |Klubaften

29.03.2011 | Sidste klubaften i fordret

01.04.2011 | Beach Party kl. 19.00 til 24.00
Fra MOT deltager Svend Erik, Anne Lise
og Helle

Klubmedarbejderne er:

Klubleder Svend Erik Andersen — Telefon 40734356
Anne Lise Jessen — Telefon 30919660

Anne Merete Nilausen — Telefon 22333765

S4 er saesonen i Mejls —Orten-Tinghgj Junior og Ungdomskiub.
startet igen.

Kiubben er &ben for alle fra 6 klasse til 18 &r.
Klubben har adresse pa: Stilbjergvej 65, Tinghgj, 6800 Varde og har dbent pd tirsdage fra k.
19.00 til 21.45

Kontingent er 120 kr. for hele kalenderret. Entre 10 kr. pr. gang.
Klubben arrangerer en del aktiviteter, der kun er for medlemmer.

Klubben modtager gerne brugte ting — fks. puder til hyggerum, spil m.v. Klubben drives ved frivillig
arbejdskraft. Kunne du, som voksen, tzenke dig at bruge en aften eller to i klubben i lgbet af
vinteren, hgrer klubmedarbejderne gerne fra dig.



Almuemaling
Kurset er et grundkursus beregnet for maling af mindre emner.

Del er ikke nedvendigt, at du har gamle ting for at kunne deltage — ogsa nye ting kan males. Du kan male pa alt muligt
herunder metal og pap — kun fantasien sastter grasnser.

Farver m.v. kan du kebe af instrukteren. Inden kursusstart udsender vi en vejledning og en materialeliste.

Forudsastninger
Du behaver ingen forkundskaber, blot du har lysten til at male og dekorere.

Lerdag den 12. februar 2011 kI, 09.00 - 15.00 ,Undervisningssted - Bejsnapvej 19, 6870 @igod

Tilmeldingsfrist

Senest den 5. februar 2011

Pileflet

Week-end hold far sdvel begyndere som lettere evede.

Flet dine egen kurv, fuglehus, planteholder, o.a. Mulighedeme er mange. Der mé paregnes en udgift til materialer
afhaengigt af forbrug.

Medbring selv stor madpakke, kaffe, beskeaerersaks, skarp og spids kriv, en tung sten, et stykke elektrikerledning og evt.
pyntematerialer som hulsten, snor, eller andet.

Underviseren medbringer forskellige pileformer.

Dato
Lerdag den 26. februar og sendag den 27. februar 2011 —
begge dage ki 09.00 - 15.30
Kursussted
Friskolen | Meijls
Instrukter
Marianne Sigersted
Pris
Kr. 400, for 13 lektioner, Der ydes 15% rabat til medlemmer
Tilmeldingsfrist
Senest den 5. februar 2011

Effektiv brug af internettet

Kursel er for dig, der gerne vil blive bedre til at sege oplysninger og kommunikere via internettet. Udviklingen gar i dag
hastigt i den retning, at stadigt flere informationer fra bl.a. det offentlige, bliver stillet til din radighed via intemnettet. Og
henvendelser til det offentlige foregar i stigende grad via internettet, fx senest ansegning om tilskud til
Boligforbedringer. Du arbejder derfor blandt andet pa kurset med falgende:

* samarbejde under kurset via din personlige webbaserede e-mail, som du altid har adgang fil, hvor end | verden,
du er - begreberne browser, domeaene og adresser — hyperlinks, som nyttige redskaber i hverdagen —
netikette og ophavsret — forskellige mader, som du kan finde oplysninger pa — almindelig daglig brug af
internettet, og hvordan du har lov at bruge de oplysninger, som du finder (tekst og billeder) til forskellige
personligt nyttige formal.

Kurset er tilrettelagt over 3 lerdage, sadan at du - om ensket — har god tid til at eve dig mellem kursusdagene.

Lerdag den 12. marts - Ierdag den 26. marts og lardag den
2. &pril 2011 kI 10.00 - 14.15

Kursussted

Friskolen i Mejls, edb-lokalet
Instrukter

Lis Nilausen

Pris
Kr. 400, for 15 lektioner. Der ydes 15% rabat til med Hertil k et beskedent belab til undenvisni iale (afreg
med instruktaren) samt eget indkab af en usb-negle

Tilmeldingsfrist
Senest den 20. februar 2011




Tegn din egen have

Er du ikke helt tilfreds med din have? Er den lidt for kedelig - eller er den alt for uoverskuelig? Bruger du for megen tid pa
at luge i stedet for at nyde din have? S4 lzr at designe din egen have!

Du tegner pa kurset med blyant og papir - og der er pa kurset maks. 10 deltagere, sédan at der er tid til individuel
radgivning.

Introduktionsaften
Introduktionen til den efterfelgende workshop med praktiske oplysninger om opmaling af haven eller den del af haven,
som du gerne vil arbejde med. Du ma regne med lidt hjemmearbejde inden workshoppen.

Warkshop

Her far du hjselp til at designe din egen have eller en del heraf. Du far gennemgéet principper for rum i haven,
beplantni toder og far ysaetning. En del af workshoppen vil forega som gruppedroftelse.
Medbring

Tegning og ewvt. foto af hus og have samt madpakke og drikkevarer efter eget onske.

Dato

Introduktion: Torsdag den 17. marts 2011 kl. 18.30 - 21.00
Workshop: Lerdag den 19. marts og sendag den 20. marts -
begae dage k. 10.00 - 15.00

Kursussted
Mejls Friskole

Instrukter
Carsten Nielsen

Pris
Kr. 400 - for 15 lektioner. Der ydes 15% rabat til mediemmer

Tilmeldingsfrist
Senest den 20. februar 2011

Inspiration til fordr og paske
Kurset er for dig, der ensker at fa inspiration til dejlige forars- og paskedekorationer.

Pasken er en smuk dansk tradition, som skal fejres, og det er spaendende at pynte op og byde foraret velkommen bade
udendors og indenders,

Sa kom og bilv inspireret til dejiige forars- og paskedekorationer. Du kan pa kurset fremstille dekarationer med forarets
blomster, grene m.m. helt efter dit eget enske og med kyndig vejledning af instruktaren.

Dato
Torsdag den 31. marts 2011 ki, 19.00 - 21,45

Undervisningssted
Elmelyvej 31, Mejls, 6800 Varde

Instrukter

Vita Tryk

Pris

Kr. 75,- inkl, kaffe. Der ydes 15% rabat til medlemmer.

Du kan kabe ialer af underviser. i bliver udsendt efter fil

Tilmeldingsfrist
Senest den 1. marts 2011

Tilmelding:
- til Lis Thomsen TIf. 75261386/24826386 eller Hanne Thomsen 20613042

eller pé vores hjemmeside www.familiefritid.dk

Forarsopvisning gymnastik
:_\Lo_kalopvisning den 27. marts

A i Hornehallen
RSy

R, = .
program fglger i naeste nummer af Stafetten



Fastelavn

Sad er der igen fastelavn og alle inviteres til en sjov dag med
tendeslagning, lege for bernene og udkledning for alle.

Sendag den 6 marts kl. 14.00 -
16.00 abner forsamlingshuset i
Tinghe] derene for os. Prisen er
30kr pr person. Der vil blive
serveret kaffe, the og saftevand

samt en fastelavnsbolle. 2l og
vand kan kebes.

Der vil veere praemier til de bedst
udkledte i felgende kategorier:

0-7ar 8-18ar 18ar ->

Det bliver ekstra sjovt nar vi
voksne ogsa er kledt ud, sa tag
din sjove hat pd, og deltag i
konkurrence.




Referat af mede i MOT-GU d. 16.12.10.
Tilstede: Charlotte, Maria, Jette, Henrik. Jan, Bettina, Helle Sendergaard og Bodil.

Referent: Bodil Kjcer Sgrensen.

1. Glegg og eebleskiver

2. Konstituering:
Formand: Charlotte Bjerre Lauridsen
Necestformand, sportsuge og svemning: Maria Lorentzen
Kasserer: Jette Poulsen
Sekretcer: Henning Pedersen
Handbold: Henrik Jensen og Helle Sendergaard
Fodbold: Jan Andersen
Gymnastik: Bodil Kjcer Sgrensen
Badminton: Bettina Lund

Hjemmeside: Henrik Jensen

3. Status pa halbyggeri: Gennemgang af tegningerne, som nu ogsd haenger i aulaen
pd skolen. Reekkefalgen hedder r&bygning, herefter kiargering aof
undervisningslokaler, herefter halindretning.

4, Sportsuge: Brainstorm pd musik og underholdning i 2011. Der er nedsat eksfra
udvalg til at planicegge lerdag aften og lave initiativer for at gere det til omradets
folkefest. Ferste mede i sportsugeudvalget er 13.1.11 Kl 20 hos Maria Lorentzen. Med
fra bestyrelsen deltager ud over Maria Jette, Henrik, Henning og Charlotte.

5. Nceste bestyrelsesmede: 13.1. kI 20. (efter sportsugeudvalgsmade).

6. Evt. Der mangler rettelser pd DGls foreningsservice, der er timeldt mange personer,
som ikke har veeret akfive i MOT i mange &r. Bodil fér ryddet op i dette.



—_— T A
Bestyrelsessammenscetning | S N« > o= & & forperioden 2010-2011.

(Efter konstituerende mede d. 16. december 2010.)

Formand.

Charlotte Bjerre Lauridsen

Mejlsvej 85, Mejls

TIf.: 75 26 12 76, mobil 60 65 12 76

E-mail: charlotte@housewives.dk

Kasserer, sportsuge

Jette Poulsen

Ortenvej 123

TIf.: 75 26 15 80, mobil 21 43 55 80

E-mail: bi.poulsen@poulsen.mail.dk

Gymnastik.

Bodil Serensen

Blaksmarkvej 9

TIf.: 75 26 10 62, mobil 40 36 71 22
E-mail: bks 14 12@mail.dk

Badminton, Krocket.
Bettina Lund
Stilbjergvej 87, Tinghaj
TIf: 7526 16 15

E-mail: Llund@privat.dk

Handbold, sportsuge, hjemmeside.
Henrik Kruse Jensen

Stilbjergvej 80, Tinghaj

TIf.: 75261123, mobil 61 40 11 23
E-mail: kruse66(@mail.dk

Nzstformand, svemning, sportsuge
Maria Lorentzen

Rosengérdsvej 49

TIf.: 75 22 23 06, mobil 30 24 55 48

E-mail: maria@teglgaardens.dk

Sekretar, sportsuge

Henning Petersen

Mejlsvej 29

TIf.: 75 26 18 95, mobil 72 18 56 75

E-mail: hjp@fd.dk

Hindbold

Helle Sendergaard

Grontoften 1, Tinghej

TIf.: 7526 18 81, mobil 27 26 18 81

E-mail: helle jorgen@privat.dk

Fodbold

Jan Andersen

Grentoften 7, Tinghej

TIf. 75 26 18 82, Mobil 20 32 74 82

E-mail: ja.andersen@mail.dk

Benny er formand for vores lokaludvalg,
og skal bruges, hvis der er store ting

der skal soges &ndringer pa.

Eks. Udbygninger af klubhus m.m.

Ved alle alm. Og dagligdagsting vedrerende MOT er det Preben vi skal kontakte.

Ved bookning af baner eller lokaler inde pa fritidscentret er det pd 75 21 22 66.

Adressen til DGI, hvor hvert bestyrelsesmedlem kan ga ind at rette, sa oplysningerne passer er,
foreningsservice.dgi.dk. Mot's foreningsnummer er 1123900 og adgangskoden er A724TU



Referat fra generalforsamlingen i M.0.T. G&U. afholdt torsdag den 25.
november 2010 i Tinghgj Forsamlingshus.

Charlotte Bjerre Lauridsen startede modet med at byde velkommen til de fremmadte. Der var 1 fremmedt,
samt § fra bestyrrelsen.

Punkt 1. Valg af dirigent:

Maria Lorentzen blev valgt til dirigent.

Punkt 2. Valg af stemmetzller:

Henrik Jensen og Bodil Serensen blev valgt til stemmetzllere.

Punkt 3. Beretning ved formanden:

Jeg vil takke jer som er madt op i dag til dette ars generalforsamling i M.O.T. G & U her i Tinghoj
forsamlingshus.

Aret 2010 i M.O.T. G & U startede med gymnastik opvisning i Horne hallen d. 21 marts, opvisningen var i
samarbejde med Sig /Thorstrup og det forleb rigtig fint, jeg vil i denne forbindelse takke alle de frivillige
hjelper, trezner og udovere som var med til at dagen blev et vellykket arrangement.

Foriret bed igen pé udenders handbold og fodbold, hvor der var stor tilslutning, der har vaeret fremgang af
medlemstal pa fodboldsiden. Handbold har der veeret en lille tilbage gang. Beach handboldbanen blev taget i
brug til stor glade for handboldspillerne.

[ &r har der varet nogle unge som gerne vil trene lidt amerikansk fodbold, uden at vaere tilmeldt turnering.
Denne mulighed vil ogsa vare muligt naste ar. Da vi har lidt udstyr liggende som kan bruges. Hvis der
ingen tilslutning er naeste ar vil det resterende udstyr blive sat til salg.

Pi krocket siden har der ikke varet nogen aktive som har ensket at spille i 4r, mange har valgt at til Varde,
men vi er stadigvak aben for hvis nogen i omradet vil starte op,- banen kan stadigvak bruges. Selv om der er
lavet en beach handboldbane.

Igen i 4r havde vi sportsugen i Kristi Himmelfarts ferien. Vi startede ud onsdag og sluttede lerdag
eftermiddag. Traditioner med som grillaften og rundbold er vigtig for sports ugen, da der moder mange op.
Om torsdagen lavede vi arrangementer om dagen og det var en succes, mange var glade for at have en
friaften. Desvaerre mitte vi aflyse sportsfesten lordag da der kun var 28 tilmeldte. Grunden skyldes at
Friskolen konfirmander , blev konfirmeret weekenden for. Mange bakker op og siger at dette md vaere sidste
gang og allerede nu er flere i gang med tanke ideer for hvad der skal ske lordag aften...

Handboldskolen var ogsa med i Sportsugen, i samarbejde med DGI og Varde HK og ca 60 glade born moedte
op.

Stor tak for alle de frivillige hjelper og den gode opbakning fra MOT beboeme...

I april fik Bodil Serensen startet lobetrzning op, og dette var en stor succes, mange madte op og mange som
ikke hidtil havde varet tilknyttet M.O.T. G & U dukkede op. En succes som vi selvfolgelig gentager til
foraret, Stor tak til Bodil for det gode initiativ.

Klubhuset og terrasse blev faerdig, men der mangles lidt tag og maling af omkledningsrummene.

Ligeledes er der blevet skiftet lase i alle dorer i klubhuset , og har nu styr pa, hvem som har negler.
(Udarbejdet et udlansdokument).

1 august fik vi udarbejdet en hjemmeside : www MOT-GU.dk og fik det koblet op imod vores nye conventus
ekonomisystem. Nu har alle vore aktive sportmznd/kvinder mulighed for online at tilmelde sig de hold de
onsker at tiltage pa. Ligeledes har alle mulighed for at folge med i hvad der sker i sportsforeningen.. En stor
tak til Henrik Kruse- Jensen og Jette Poulsen for at dette er kommet godt op at kerer.

Vi har modtaget kr. 5000,- fra Sydbank i sponsorat. Pengene er gdet til treeningstrajer til alle trener og
hjzlpetrzner i gymnastik afdeling. Bestyrelsen har ogsa faet. Det er hensigten at alle treener fremover skal
have en MOT G & U trningstreje/jakke.



I henhold til regnskabet skal vi have kigget nazrmere pé tilskudsreglerne til hal , da regnskabet i ar viser en
negativ resultat i forhold til hvad vi har faet ind pa kontingent siden.

Svemning og badminton er nu startet op . Opbakningen er stor. Badminton banemne er revet vek og mange
deltager i familiesvemningen.

Handbold indendars er ogsé startet op. Der er ikke sd mange i gang i 4r pga. af skader.

Sidste nye tiltag er Zumba i gymnastik afdelingen og igen er der stor fremmede ca. 40 er i gang i den lille
gymnastiksal pa friskolen.

Det har vaeret et spendende ar, hvor ca. 620 har varet i gang i M.O.T. G & U. og vi ser allerede frem til
naeste r, hvor mange nye tiltag kommer pa banen. Bl.a. med en ny multihal som vil styrke idracttens
fortsatte udvikling i Mejls, Orten og Tinghej og skabe grundlaget for at alle borgere far muligheden for at
dyrke idretsaktiviteter hele livet.

Jeg hiber ogsé pa at styrke det sociale og menneskelige aspekt ved idraet og andre sammenkomster og at give
alle. unge som ldre et mede — og varested, nir det passer dem.

Til slut vil jeg takke alle aktive, bern, unge som zldre for jeres opbakning i idraetsforeningen, og derud over
vil jeg takke bestyrelsen for et godt samarbejde i det forgangne ar.

Charlotte Bjerre
Punkt 4. Beretning ved udvalgene:

Beretning fra Badminton/krocket

Badminton spilles pa gymnasiet i bide pigernes og drengenes gymnastiksal. Der spilles alle hverdage,
undtagen fredag. Pris: 830 kr. pr. bane. Der spilles pa hyggeplan.

Badmintonéret havde 82 spillere fordelt pa 27 baner. Der var 12 under 25 ér.

Banerne blev ikke brugt sa meget af de lokale i MOT, men mange fra Varde bliver medlem af MOT og
derved bliver banerne meget hurtig besat. Der er kamp om de bedste tider.

Der har vret nogle klager over gulvet i gymnastiksalene, samt varmen/aircondition. Det har dog ikke varet
muligt at fa noget @ndret.

Vier i september startet op til spilledret 2010-2011 og der er vi 85 spillere, ligeledes fordelt pa 27 baner.
Bettina Lund

Beretning fra fodboldafdelingen

Vi har i lobet af dret i fodboldafdelingen haft ca. 51 aktive fodboldpersoner i MOT.

Et oldboys hold p& 22 mand, som deltog i et lukket udenders turnering. Desuden er vores oldboys med i et
lukket indenders turnering med 10 lokale hold i neeromradet.

Der har foruden oldboys varet felgende hold, et U7 3 mands hold, et U9 5 mands hold, et U 10 pige 5
mandshold, samt et U1 pige 7 mandshold.

Der er desuden et U7 hold tilmeldt indendersturnering hen over vinteren.

Det har vaeret en dejlig fodbold sason, med glade drenge/piger der er géet til den, nar der skulle spilles bold.
Til naste &r haber vi, at der er flere der kunne tenke sig, at spille ungdoms fodbold i vores lille klub, idet vi
nasten ikke kan veere farre pa vores hold. Vi hiaber pa mindst lige sa stort deltagelse naeste sason.

Tak for det gode samarbejde, der har varet imellem traznerne og foraldrene i ir. Nar vi er sidan en lille
fodbold klub som vi er, 54 betyder et godt samarbejde og frivillige til treenerjobbet rigtig meget.

Der mangles trenere til pigernes naste sason 201 1.
Jan Andersen/Henning Petersen
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Beretning fra gvmnastikudvalget

Beretningen fra gymnastikken breder sig som szdvanligt over 2 gymnastikszsoner, afslutningen pa 2009-
2010 og begyndelsen af 2010-11. Sidste seson blev afsluttet med omradeopvisning i Oksbal og
lokalopvisning i Horne. Lokalopvisningen har varet ogsé varet afholdt i Tistrup, men vi har valgt at flytte
tilbage til Horne. Det giver en lidt lengere szson, og et mere tilfredsstillende afslutningsforleb for treenerne.
De ser helst at omride opvisning er 1. opvisning og at vi slutter af lokalt og pd denne dag kan sige tak for en
god sason til gymnasterne. De fysiske rammer er nok ogsa en smule hyggeligere i Horne, halstorrrelsen
passer godt til vores opvisning.

[ ar havde vi juniortreningsholdet fra omride 2 (@lgod) som gastehold. De indledte dagen med fart over
feltet og der var lokale ansigter iszr fra Sig med pa holdet. Resten af opvisningen forleb fint, i ar havde vi
valgt at blande razkkefolgen af holdene, sa holdene med de storre gymnaster kom blandet med de smd. Det
gav en mere varieret og spandende opvisning og forzldre/bamn deltagerne kunne fé deres middagssavn inden
de skulle pa gulvet. Det bliver nok en model vi vil forsege os med igen.

Hen over foraret og sommeren er de nye trenere/hjalpetrenere sa kommet pa plads til en ny s@son. [ denne
sa@son er vi begavet med en del unge mennesker, som er kommet hjem fra efterskole, og en rigtig god flok
hjaelpetrenere, som tager opgaverne pi sig og er en rigtig vigtig del af at fa gymnastiktimen til at glide, bade
som igangsettere af lege og som “samlere” nér der skal vares stille og hores efter. Desvarre var der ikke
deltagere nok til et pigervtmehold, som 2 engagerede unge trenere gerne ville have. Den ene har i stedet for
sagt ja til at vaere en del af udvalget og det er jo ogsé dejligt med nyt blod i den del af gymnastikken.

Deltagerantallet i gymnastikafdelingen faldt sidste ir fra 140 til 106, iseer de sterre born fra 3. klasse falder
fra, nogen fortsatter i andre klubber, og nogen far andre interesser. Til gengald er puslinge og
minispringholdene med t gepigerne rigtig godt besegt i denne sason og de hold glaeder sig rigtig
meget til at fa nogen bedre faciliteter indenfor en overskuelig fremtid. Det nyopstartede Zumba-hold har
trukket 35-40 deltagere og holdet har heldigvis faet lov til at vere i Aulaen mens vi venter pd hallen.
Zumbaen kom jo ogsa til MOT, det er en ny certificeret aktivitet indenfor DGI, som virkelig har trukket
mange nye medlemmer, mange medlemmer, som ikke ellers har deres gang i klubben og det er dejligt med
en aktivitet, som appelerer til andre grupper af kvinder i vores lokalsamfund. Alle klubber, som har startet
aktiviteten op har haft succes, nogen steder med 120 deltagere pa deres hold.

Gymnastikafdelingen er i ar forsegskanin for Conventus onlinemedlemsregistrering og betaling. I forste
omgang har det for treenerne betydet et dérligere overblik over deltagerne og det har veret nedvendigt at lave
sin egen medlemsliste ved siden af, men det betyder ogsa en tilvenning for deltagerne, og det skal nok blive
en lettelse med tiden.

Gladen ved deltagelse i frivilligt arbejde afhanger meget af de mennesker man skal arbejde sammen med
om at fa tingene til a! fungere. Min glade er stor, og det skyldes ikke mindst et velfungerende
gymnastikudvalg, s tak til Lone, Ivan og Lene for godt samarbejde i det forgangne ar.

[ foraret opstod ideen at opstarte labehold under MOT. Lob kombinerer godt med gymnastikken fordi lyse
aftener og sommertemperaturer ager lysten til udenders aktiviteter efter en lang vinterseson indendars.
Aktiviteten blev startet op i 3 niveauer med en igangsatter/instrukter pd hvert hold. Vi lab en gang 1 time
om ugen med falles opvarmning og afslutning startende op forskellige steder i lokalomradet. Opstarten var
stor succes ca 50 medte op, barn og voksne, ca 25 holdt ved til sommerferien og efter sommerferien var der
2 niveauer og ca 10 vedholdende lebere. Om aktiviteten skal fortsatte/udbygges naste sommer mé den nye
bestyrelse tage stilling til.

Bodil Serensen
Beretning fra Hindbold
Fordret bed igen pa udenders handbold, hver der var stor tilslutning. Der har varet fremgang 1 medlemsantal.
Héndboldskolen var ogsd med i Sportsugen, i samarbejde med DGI og Varde HK. 60 glade bern medte op.
Stor tak for alle frivillige hjzlper og den gode opbakning fra befolkningen.

Charlotte Bjerre



Beretning fra svomning
Svemning forleb tilfredsstillende i 2009/2010, der var ca. 40 husstande tilmeldt.

Svemning 2010/2011 er opstartet og der er som i de foregdende ar godt 40 husstande tilmeldt og igen i ar vil
der vaere mulighed for at kunne kebe billige svemmebiletter for den resterende s@son efter jul.

Maria Lorentzen
Beretning fra sportsugen 2010
Sportsugen blev atholdt i det tidlige forar i Kr. Himmelfartsferien.

Det har for sportsuge arrangerernes vedkommende veret lettere at fa kontaks til hjalpere mm da sportsugen
ikke er faldet ind i sommerferien.

Tilslutningen pa de forskellige arrangementer var meget tilfredsstillende med undtagelse af lerdag aften, som
grundet manglende tilmelding matte aflyses.

Overskuddet fra sportsugen er det samme som i de foregaende ar.
Der var mange hjzlpende hander til teltopsatning og nedtagning/oprydning — en STOR tak skal lyde.
Maria Lorentzen

Punkt 5. Beretning og regnskab ved kasseren:
Regnskabet blev udleveret og forklaret og diverse steder uddybet. Herefter blev regnskabet godkendt.

Punkt 6. Indkomne forslag:

Ingen.

Punkt 7. Valg af bestyrelsen:
Pa valger: Maria Lorentzen, Bettina Lund, Susanne Isaksen, Charlotte Bjerre
Nyvalgt/genvalgt er:

Nyvalgt er Helle Sendergaard. Genvalgt er Charlotte Bjerre, Bettina Lund, Maria Lorentzen. Bestyrelsen er
pd 9 personer.

Suppleanter er:

Gorm i Orten.

Punkt 8. Valg af revisor:

Pé valg Anne Maria
Nyvalgt/genvalgt er Anne Maria
Suppleant er Inge Jacobsen.
Punkt 9. Eventuelt:

Der blev stillet et sporgsmél omkring halleje/timer, hvordan dette ville komme til at se ud i fremtiden. Vi
bibeholder haltider bade i Varde, samt far nogle i det kommende halprojekt i Mejls.

Kan der stilles et vinterhdndbold lokalt 7. Det tror bestyrrelsen i MOT G&U pd, at vi kan.

Der blev endvidere snakket om at leje en dankort terminal til sportsfesten 2011. Alle var positive over for
ideen.
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Mejls
Mejls
Tinghg)
Orten

LOKALBLAD FOR:

Lene Pedersen, Mejlsvej 28, Mejls
Vita Tryk, Elmelyvej 31, Mejls

Inge Jacobsen, Stilbjergvej 48, Tinghgj
Seren Pedersen, Ortenvej 180, Orten

75261033
7526 1118
7526 12 69
7526 10 31

Lokalblad for omradet Mejls, Orten og Tinghgj. Udkommer i 525 eksemplarer
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