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Mejls Orten Tinghzj
/
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Hver t0rsdag fra Kkl. 14 - 17 er der seniorklub i Tinghgj Fest— og Kulturhus.
Her bliver der spillet kort, evt. braetspil, pool eller andet, sunget en sang og drukket kaffe
og spist kage. Alle er Velkommen.. Pt er de i gennemsnit 15 pr. gang. Kom frisk.
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Spis sammen pa X og tveers
Halloween

MOT G&U wanted !!
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Tilfredse koer - ren fornojelse

w/Jorn Stein
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Sensommer-hygge
i ”spis sammen”

pa X og tveers

Tid ONSDAG den 7. okt. kl. 18 til ca. 20

Kom gerne fra 17.30 og fa en snak, mens vi dazkker bordene.
Sted Tinghgj Fest- og Kulturhus
Menu Karbonader, serter og gulergdder med kartofler og redbeder.

Pris 70 kr. pr. person, bgrn under 14 ar halv pris, og barn under 4
ar spiser gratis. @L15kr. Sodavand ogjuice 10 kr.

| kekkenet er heldigvis Susanne Vigsa og co.

Hjzelp til kagebagning? - sig til hvis du har tid og lyst — du far gratis
spisning.

Tilmelding senest lerdag den 3. oktober til:

Lisbeth Thomsen tlf. 60773179

Mona Henningsen tlf. 28700873

Anders Hgjrup tlf. 31160210

Betty Nielsen tlf. 40467794

OBS: Har du et kort indlaeg, far du ordet inden kaffen.

Kommende SPIS-SAMMEN’er i 2026/27
T er 17. december - 28. januar - 18. marts T



rMﬂmc sldr 17.45 tirsdag
\_ den 27. Ok

morkets skabninger begynder at
vandre gennem natten... ’
INGEN VED HVAD DER

GEMMER SIG | SKYGGERNE

MAN SIGER, AT MZARKELIGE LYDE HGRES FRA DE
MO@RKESTE HIGRNER OG AT SPGGELSER HVISKE
NAVNE | VINDEN.........

KOM OG OPLEVEN

(U)HYGGELIG.
_ HALLOWEE




HAITOWEEN S

TIDSPLAN FOR AFSENDELSE

FRA VUGGESTUEN




MOT G&U My MOT G&U

*WANTED:! +

HAR DU EN HOLDNING?

BESTYRELSES-
MEDLEM

. » HAVE EN MENING...
HVAD SKAL i « VILJE TIL OVERBLIK OVER HELE FORENINGEN

i « VERE KONTAKPERSON FOR EN SPORTSGREN
DU KUNNE? i « DELTAGE I MODE CA. 8 GANGE OM ARET

NYSGERRIG? KONTAKT OS OG SPORG OM ALT!

DENNIS: 44168250 DORTHE: 25531432 ERICO: 24222548 MORTEN: 30424838

MAIL: = FORMAND.MOTGU@GMAIL.COM KASSERER.MOTGU@GMAIL.COM

Seet X! Generalforsaxﬂling d. 3. november
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TINGHOJ FEST- OG KULTURHUS
serverer tirsdag den 10. november kl. 18.00

Andesteg og flaeskesteg med redkal, brune og hvide
kartofler med en god brun sauce.

Dessert - en surprice 4 la Rie samt kaffe og the
ad libitum.

Pris voksne 250,- Bern under 12 ar 125,-
Born under 4 ir - gratis.

Tilmelding til Rie Aarhus - tIf. 28768140 — gerne
pa SMS og betaling pa mobilepay 109732

BESTYRELSEN

"E JULEBANKO
| Tinghej Fest- og Kulturhus
y Y Mandag den 14. december 2026 kl. 19:00
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her kan du lgbe, cykle og ro i tor-
vejr, selv ndr efterdret er over os.

Med et abonnement til Vores Fitness kan du traene frit, nar det passer
dig. Vi har dbent 110 timer om ugen. Hvad med en frisk start pa efterdret
- prev os i 3 maneder til kun 450 kr.

Abonnementer kgbes pa www.mot-gu-dk

. 1 maned: 175 kr. (Man binder sig til 3 maneder.)
. 6 maneder: 1.000 kr.
. 12 maneder: 1.800 kr.

. Gavekort til 3 maneder: kun 450 kr.

. Husstandsabonnement for hele husstanden fra 13 drog op i 12
maneder: 4500 kr.

. Gaestetraening pr. gang: 40 kr. som betales pa Mobilpay 33 472

Vores dygtige instruktgrer kan give dig en gratis prevetime eller hjaelp
og feedback til dit traeningsprogram.

Kontakt os pa: Y'lthr EE Ss S
Facebook: Vores Fitness MOT G&U

Instagram: Voresfitnessmot

Sms: 21784857 MOT G:U

Tinghgj Foreningen for borgernes stemme

Foreningen far efter al sandsynlighed brug for gkonomisk stgtte til
advokat eller anden faglig bistand.

Vil du statte foreningen, kan du indbetale til:
Reg. nr. 7045 Konto nr. 1637790



/\/« MOT G&U GYMNASTIKHOLD

MOTG&EU | 2026127

#Holdnr. & Holdnavn @ nder (O Ugedag & tidspunkt © sted & Note
Sma bern
01 Foraeldre /Barn | 1-3&r () Mandag MOT-Multi
15:45-16:45
Puslinge 3-4 ar Onsdag MOT-Multi
02 g G 15:15-16:15
Barn
Minitons 2 Onsdag MOT-Multi
04 sarok. [ O 16:15-17:15
Mini Mix 0 Torsdag MOT-Multi
L 1 asse | O 16:15-17:30
Rytmehold 2 Tirsdag MOT-Multi
X ’ k-2 | O Do
07 Ung Sprin (3 Torsdag Multi
g opring 16+ Drenge 18:00-18:00 MOT-Multi
Kom i form MIX Onsdag MOT-Multi
08 Voksne G 18:30-19:30
09 Herregodt Voksne () Tirsdag Multi
? mand 20:00-21:30 HOT-thed
10 | Kvindeholdet framoT| Voksne €3 Torsdag i
> ‘ kvinder 19:00-20:30 HOT-Hult
Se mere og tilmeld dig pa
HUSK VORES FREDAGSBAR

Altid den forste fredag 1 hver mined. Fra kl. 16 til k1. 18.
Venlig hilsen Bestyrelsen for Tinghej Fest— og Kulturhus



LORDAG

2'I NOVEMBER 2026

10.00 -14.00

—

Kom til en hyggelig dag for hele familien
100 stande med jule- og familiebazar
.\ ,Julemanden vaekkes kl. 10.30

8
Julekrea, nlssebowllng, fiskedam & masser af aktiviteter
Kaffe, kage, gsblesklver, glogg og lekker frokost
. A Varde Garden spiller kl. 12.30

GRATIS ENTRE

Meijls Orten Tinghwj ?i’iskole, Naturbgrnehave & Vuggestue.

“Mejlsvej 45, 6800 Varde

Kom og,'gierkjuleste‘mningen - vi gleeder os til at se jer!

B »

Meré infai begivenheden|“Arets julemarked i Mejls”

pé vores faceBookside

“Stctteforenlngen for Mejls- -Orten- -Tinghgj Friskole,
% / Naturbgrnehave og Vuggestue”

K
vAD

JYSKE BANK

Lerpotvej 1, Varde
TIf. 89 89 82 40
www.jyskebank.dk

4% RENOX

Rengering & Vinduespolering

28 3500 16
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4. SCHANTZ BYG s

Kvalitet
til tiden

Entreprenor - Kloakmester - Vognmand

VARDE - 75 22 39 98

TINGHOJ MOTORSAVE A/S
Maskiner for Skov- & Havebrug
Stilbjergvej 86 — 6800 Varde
TIf. 75 26 13 41
www.tinghoj-motorsave.dk

Vigses Madcirkus

Smarrebrgd, sandwich, tapas m.m.
Selskaber, koldt og varmt m.m.
Ring eller mail for menu / priser

22 57 02 59
v.madcirkus@gmail.com

-
%
Service og garanti vaerksted

samt salg af
Milwaukee, AEG, Ryobi maskiner

Palle Lund

2483 0740

S E K R ET/E R EMN
v/ Lise digod
Stilbjergvej 17 - 6800 Varde
=3 2183 4459
Alt vedr. bogholderi udfgres

)

linding biler

752612 38

Tinghgj Service Udlejning
TIf. 75 26 14 86 - Mobil 51 24 14 86

Udlejning af telte, service, borde,
stole, festgrill, hoppepuder og borge
m.m

Skjern Maskmf

= 00 skjern 1%

retningﬁ

-

il varde

Belaegningsarbejde og haveservice
HT. Belzegning og Service
v/ Henning Thomsen, Blaksmark
Ringkebingvej 176, 6800 Varde

TIf. 24 46 97 37—75 26 13 86

LMR-TEKNIK

www Imir-teknik.dk
30300895

Ringkabingvej 143
6800 Varde
(0045) 30250833

Y,

Sleep & Hysgge

www.stilbjerg.com
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Lokalblad for Mejls, Orten og Tinghgj

Deadlines

Nr.9
Mejls: Inger Knudsen, Gl. Landevej 19, Mejls 4013 46 25 20.10.2026
Tinghgj: Inge Jacobsen, Ngrremarksvej 195, Varde 24 47 46 56
Tinghgj: Ulla Pedersen, Grgntoften 13, Tinghgj 51553077 Nr. 10
Orten: Gitte Agersnap Thomsen, Ortenvej 153 25737697 )
17.11.2026

Stafetten udkommer i 550 eksemplarer 10 gange arligt den fgrste i hver maned,
undtaget januar og juli. Annoncer: Kontakt Inge Jacobsen.

Indleg sendes som Word-fil til: mot.stafetten@gmail.com

=a

SVEIGAARD PARK

V/ Morten Campolin Sveigaard
Mejlsvej 50, 6800 Varde
Telefon: 60 16 28 00

= a

SVEIGAARD PARK

EE]
I Teglgardens

Tomrer & Snedker
Peter Lorentzen

TIf. 29 44 55 48 - post@teglgaardens.dk
Rosengardvej 49 - 6800 Varde - CVR 30234065

tilbjergvej 124
I If.25 75 60 80
L ww.hairbynorlund.dk

Din lokale VVS installater
iover.

AUT INSTALLATOR

R&JESSEN
VVS OG BLIK

Navervej 6 - Varde
TIf. 7522 02 56 - 26 20 31 42

Y K
S gY
NS I

Enjoy Hand-Crafted Beer
www.westbrew.dk

Alex Kjeldsen
2126 1117
alex@ao-elteknik.dk
www.ao-elteknik.dk

AO

EL-TEKNIK

T
HEMME MURER:

Kristian Hemme
Mejlsvej 28 - 6800 Varde - Tlf. 30 27 11 93
www.hemme-murer.dk

Mejlsvej 85, Mejls

6800 Varde

Telefon 20 220 353
jacob@jb-industrimaskiner.dk
www.jb-industrimaskiner.dk

Aut. VVS og energi installater

Pe’Smed VUG

NIELS B, OLESEN's Efif. « F. LOBNER' Efif.
Fébhorg e« Glejhjerg = Gerding
“ Tif. 7519 5222

www.pesmed.dk
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